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00:03 Все, кто родился в 5 расе занимаются преодолением 7 планов (генетика продолжает срабатывать): где-нибудь да сидит, сколько бы лет ты Синтезом ни занимался, и только те, кто родился в 2000-х гг – там уже 7-плановость расплывается, размывается.  МГ Фа – 16384 ВЦР. Что такое Учение Си? – Овладение видами материи (16384-мя). Вершина 5 расы – владение планами. 
В 5 расе в Ади плане в Доме Отца были уложены монады в виде яиц в (видели во время погружения 1998-1999 гг.). Сейчас Монады в голове, а в 5 расе хранились где-то (на плане в Доме Отца), но не в человеке. Организация материи – чуть ли не основная задача ученика в 5 расе – ученика Луча Мудрости Кут Хуми. Планетарные Монады были, а Солнечную ещё надо было взращивать. 
Внутренний мир ученика 5 расы: по планам, по Частям и 1 Система (Чакры) + ещё пытались выйти в Тонкий Мир (недостижимая мечта). Это практики учеников 5 расы. Мы сейчас преодолеваем эту традицию (Великих Солнечных Посвящений 12 Планов!). Именно на 8 плане были пятые Посвящения – Адепты Солнечные (Елена Ивановна Рерих, Иисус и всё из известных лиц), на 7м плане четвёртые Посвящения Архата (Николай Рерих, Блаватская и всё), на 9 плане – Посвящения Учителя Лучей. Если провести аналогию, то пройдя 8 Си, ты получаешь Посвящения 8 плана 5 расы, пройдя 7 Синтезов – Посвящения 7-го плана, 9 Синтез – Посвящения 9 плана, но мы их не будем получать, т.к. плановые Посвящения уже устарели. 
Вышли на восьмой План – 1) преодолели Планету, 2) вышли в Мг (не вошли в Солнечную Систему, а сразу в Мг – Солнечная Система слишком мала для Мг).
15:12 Аматика – 8 вид материи Мг. Метагалактическая Аматика связывает 6 видов материи: от высоких цельных реальностей до планов между собой, создаёт матрицы их взаимоувязки. Раньше для выхода на Самадхи, Сатори тренировались несколько лет, сейчас за месяц – 6 Синтез (на Самадхи), 7 Синтез (Сатори) – так выглядит Метагалактическая организация человека. Для большинства методик 5 расы встать в Лотос не достижимо, т.к. там находятся только Будды; мы можем встать и в Лотос, и в Розу Метагалактические, т.к. они находятся в Метагалактике, а там много места – можно всем выходить, а на Планете места мало, поэтому только для Будд. 
19:40 Рабы божьи – это Части Отца: бог-Разум, бог-Святой Дух, Бог-Душа, т.е. рабы Частей. А сам Отец не бог, он цельный. Современные верующие люди, ходящие в храм – это последователи 10-й Части (Веры), они пристраиваются к Вере Отца как к 10 Части. В 5 расе на 10 плане было Посвящение Владык Солнечных и для людей 5 расы 10 Часть – это следование Владыкам: Ману, Христос, Лайзифер (Люцифер), Майтрейя (из планетарных). Есть ещё Солнечные такие же четыре, но их имена мы не знаем в основном. Вот люди и страдают верой, потому что идут в 10 Часть, для них это аж (!) Солнечное Посвящение Владык, но это Старая Эпоха. 
Распределение по религиям – это жители одной Части: христиане – спасают Душу, евреи спасают Разум, мусульмане – Сердце. 
23:48 Роза Сердца – Совершенное Сердце – будущее, наступившее в настоящем. Если стяжали Совершенное Сердце, то если смотреть по-мусульмански, стал Имамом Махди (то, к чему и ведёт мусульман Коран). Одна Часть – старый тренд. Эпоха меняется, меняются тренды.
25:53 О накоплениях! Посмотри на себя в зеркало (особенно с утра) и увидишь всё лучшее, что ты накопил с предыдущих воплощений внутри ядер духа, света, огня внутри физического тела. Опыт не остаётся в духе и свете: опыт весь в тело записывается. Твоё сегодняшнее тело – это весь твой опыт 5 расы, никуда он от тебя не денется. Весь опыт предыдущих эпох остаётся в теле. 
Карма в духе остаётся? Карма – это фрагмент вашего опыта, где из тела физического вычленяется запись того, что сделал, и в Лотосе Духа она мешается с другими, чтобы помочь вам это преодолеть. Если в теле нет записи плохого, то что бы Лотос в Духе ни намешал, если записей в Духе нет, то к вам по подобию это не притянется – твои условия жизни тянутся по записям ядер всех Систем, всех Частей, всех Аппаратов. Внутренний мир Человека 5 расы перешёл на ядра с приходом Аватара Синтеза Метагалактики. 
Наработки знаний об атоме, об ядрах в 20, 30, 40-е гг – это подготовка к Мг. Благодаря советской системе образования наши школьники по учебникам изучали такие знания, которые за рубежом давались только в специальных университетах. СССР сдвинул всю систему образования на Планете. 
30:56 8 Синтез – это окончательный выход в Мг, в 6 расу – назад пути нет (после 7-го Синтеза могли вернуться в 5 расу). Это 2-й этап восхождения Синтезами.
32:59 3 этап восхождения – завершение 25-летнего цикла Синтеза и переход на новый 30-летний цикл Синтеза. Суть этого этапа – мы переходим на внутреннюю ядерную работу – связку всего того, что мы знаем в Синтезе. 
Учителя Мудрости поменяли имена, став Аватарами Си, для того, чтоб к ним не бегали как к 5-расовому, чтоб отказались от магии и прочих «злачных» действий 5 расы (например, не подставляли Сен Жермена) – ядерность круче магии. Ядерность материализует предметы вокруг, но столько огня мы еще не накопили – идём к этому. Этим занимаются сейчас Воины Синтеза.
36:56 Чем больше ядер Синтеза вы получаете в тело, тем больше оно становится динамичным. Ядра Си нужны для того, чтоб ваши ядра тела зарядились: 8 ядер Си – это 8 зарядов на каждое ядро тела (аналогия, как 8 зарплат сразу на одном Синтезе, на 9-м Синтезе – 9 зарплат). Если считать от 1 Си – в 1 ядре клетки тела 36 зарядов на сегодня.
8 Си – это и выход из рабства: 32 гена (природно) – это рабскость, 36 зарядов пережигают 32 гена, и вы теперь свободны, генетически вас достать и вернуть в раба божьего больше нельзя. А иногда Отец даёт и 100 зарядов, смотря по ситуации. 
40:00 Почему новеньких выводят туда, где другим не дано. Они тяжелые, твёрдые физически, не восприимчивы к огню, не видят, не слышат, их Огонь не сжигает, но за счет того, что они  рядом с папой, они берут то, что Посвященные со своими знаниями взять не смогут (побоятся).
44:00 Выходят из служения, потому что им говорят не так как им надо, а им надо только так, как им надо.
45:00 25 лет до стяжания Разума каждый его носил в себе, а для того, чтоб разумность людей переключилась с планетарной на метагалактическую, стяжали Метагалактический Разум. Только через Разум человечество переключается на Метагалактику. Для этого Владыка дал поручение Ставропольскому Дому на покупку офиса, чтоб фиксировать физически на Планете Ядро Разума. В этот Разум стяжается Учение Синтеза на новый 30-летний цикл Синтеза. Учение нужно потому, что ведёт к формированию взгляда в человеке на что-либо. 5 раса жила Учением Воли/Духа, но нам рабам-божьим это не рассказывалось, считалось что наши головы лопнут – но нас строили на «свободу воли», при этом «вы рабы божьи, марш в церковь одухотворяться», чтоб учение Воли реализовывалось. 
50:38 Если папа установил Закон, даже если ты не веришь в него, он всё равно будет. Если Человек говорит, что не верит, что будет жить после смерти – то, всё, что до 10 Части (Веры) жить не будет, а что выше 10 Части (от Униграммы до 63 Физического тела) жить будет. И выведут тебя там в Экополис, и поселят в здание, всё зависит от твоего потенциала и подготовки и не по принуждению, а потому, что будешь чувствовать, что тебе чего-то не хватает. Верящие религиозные люди (церковь) на астрале, но развитые из них сбегают на Ментал (Иисус, Мухаммед) – там нет эгрегорных сгустков как на Астрале, но в Экополисе Астрала (6 раса) всё чисто от эгрегоров.
53:30 Главное не знать Синтез, а признать его и переключиться. Если состояния Владык в себе, которые возникают на Синтезе, если Учение, методики, знания, которые получаешь на Синтезе тебя переключили, то Учение начинает в тебе действовать (принимать, не сомневаться в этом), а если не переключило – жить Синтезом ты не сможешь: Синтез будет в тебе поверхностно, просто знания. Аматика – 8 Си – это проверка признания в самом себе: если переключаешься/признаешь Метагалактику, включается всё (автоматически), чего даже не знал. 
В 5 расе ученикам запрещали видеть и слышать – Си 25 лет это преодолевает. В церкви запрещали видеть мертвых, после их смерти, Иисуса после воскрешения, но если ты выходишь в свой дом, мертвые сами к тебе прибегают, если ты хочешь с ними поговорить, например с Мухамедом, Христом и т.д. – это метагалактические отношения.
1:03 Метагалактика – это Статусы. Предел 5 расы – Посвящения. Выход в Метагалактику возможен только через Статусы – переключись на Мг, и Статусы войдут в тебя. В 5 расе получить одно Посвящение из 7 трудно, а в 6 расе 256 Статусов из 262 144-х Статусов проще. Статус строится созиданием: Отец – Огонь, потому Огненными Посвящениями можем управлять в материи, а Световыми Посвящениями (Посвящения 5 расы) – не факт, что получится; у Посвященных в Огне точно получится, т.к. Огонь управляет материей.
1:10 Где Разум предыдущей эпохи был на Планете? В Европе, назывался Разум Возрождения (14-15 век). Владыка Луча Разумной активности Павел Венецианец зафиксировал на себя Разум планетарный во время прогулки по Европе в Венеции. До этого времени в 13-14 вв Луна притянулась к Земле, вызвав катаклизмы на Планете. После стяжания Разума Европа начала своё возрождение. 
Мория – жил на Востоке, управлял мусульманами, Кут Хуми жил в России, Турции, т.е. Великой Тартарии), Илларион – в Грузии (грузин воспитал) – Луч Конкретного знания.
Кто воспитывал Учителей Лучей 5 расы? Это могут быть только 3 кандидатуры: Флорентиец, Кут Хуми и Мория. Их воспитывали (1 кандидатура) – Иисус Христос, Глава Иерархии. Его воспитывали Главы Солнечных Лучей и Отделов, которых мы не знаем. За ними есть Галактический Отдел, там они тоже воспитывали своих, но там боги больше зажигали. За ними есть Метагалактический Отдел, откуда к нам и пришёл Глава Иерархии Метагалактики – Христос Метагалактики, Аватар Синтеза. Именно он организовал учение Синтеза совместно с Отцом, поэтому мы так свободны в своих действиях, т.к. действуем Христом Метагалактики при наездах на нас. 
Стяжав Разум Метагалактики, тем самым закончили Разум 5 расы Эпохи Возрождения. Остатки Человечества начали возрождаться после притяжки к Земле небесного тела (Луны). В России в те времена смута была. Подтверждение катаклизм – картины того времени – руины, развалины.
1:22 Цветные революции фонируются ослепляющим Разумом Возрождения (он ослепляет). Ты хочешь возродиться в Европу, Разум зарядил Планету через Европейские страны (африканские колонии были европейскими, на первые столетия был полезен). Сейчас идёт его вредоносное воздействие, потому СССР закрыл все колонии. В Европе был Планетарный Разум, в России сейчас Метагалактический Разум, чтоб его почувствовать надо быть в Метагалактике. 
Есть закон: вся наша Планета Земля и ее 200 стран отражают все галактические цивилизации. Войны на Планете – Галактические цивилизации воюют: фашизм – одна из галактических цивилизаций хотели установить господство на Планете. 
В Европе всего 2 идеологии – наполеонство (Франция) и фашизм (Англия, Италия, Германия). В СССР – идеология коммунизм. Войны 20 в. – Галактические заварушки. Тем, что вышли в Метагалактику – мы стали над этим, над галактическими заварушками.
1:33 На Разуме в 5 расе были помешаны многие: если б Отцу надо было, то группа разумников появилась бы в Америке, Китае, в любом месте, где Отцу надо, но Отец решил зафиксировать его в Ставрополе. 
Если б не сдали экзамен на Съезде, то Синтезы прекратились бы, а так нам дали новый 30летний цикл учения Синтеза. Экзамен подтвердил, что мы идём с Отцом, Аватарами и нам есть, куда идти. Экзамен сдали, Отец увидел, что мы устойчивы и можем идти дальше и выдал нам Разум на 262 144 000 лет, а не на 500 лет как Европе, и всё время он будет в Ставрополе. 
1:39 Стяжание нового Человека Октавной Метагалактики с новым Разумом. У Служащих сложилось 3 Человека: 16384 Части – Человек Мг Фа, 65536 Частей – Человек Изначально Вышестоящей Мг, 262144 Части – Человек Высокой Цельной Мг. 20-рица Человека в Распоряжении № 2. Именно эту группу перевели из Мг Фа в Высокую цельную Мг, т.к. стяженный Разум действует только у Человека Высокой Цельной Мг. Учителя Синтеза в Истинной МГ и как проходящие Синтезы эта группа может стяжать Части Учителя Си, хотя будет как Человек Частями Высокой Цельной Мг. Этим Синтезом начинаем взращивать Человека Октавной Мг. Октавная Мг – ареал обитания землян, т.е. мы там главные хотя и детьми там являемся. Весь этот курс будет далее развиваться как Человек Высокой Цельной Мг, все остальные первые курсы будут расти Человеком Мг Фа.
1:47 Технология Синтеза Человека 262 144-ричного – Человека Высокой Цельной Мг.
1:59 Практика 1. Стяжание 262 144-ричного Человека: Стяжали Разум, Учение Синтеза в него. Но чтобы Разум Мг стяжать, нужны 262 144 Части.
[bookmark: _Hlk52968000]2:24 В практике использован метод передавливания возможностей – это сгущение, или стяжание нескольких практик в одной для того, чтоб избавиться от 7-плановых накоплений, которые очень держали. Стяжать по подготовке группы из формирующегося Человека Мг Фа Человека Высокой Цельной Мг было сложно, поэтому использован метод передавливания – чем выше количество Частей мы стяжаем, тем выше количество переходит в качество, и тем глубже внутри нас вспахиваются все наши записи Духа прошлых накоплений и они в таком Огне сожгутся, выявив всё лучшее, и запишется в то количество ядер, которые стяжали в практике (в 262 144 ядра вокруг каждого из 262 144 ядер), т.е. сгорают качества, накопленные в 262 144 предыдущих жизнях – записи в таком мощном Огне не подымаются, а сжигаются «отрицаловки». Полезные конструкторские знания, например, запишутся в ядра. «Отрицаловки» полезно иногда много набрать, чтоб чем больше потом от них опустошишься, тем больше заполнишься нужным (Опустошись, и Отец тебя заполнит).
На Марсе жили в том числе и люди Земли. В результате войны с марсианами (по причине выяснений кто лучше, кто богаче) все жители погибли и Планета Марс тоже.
2:33 На 8 Си должны были строить аматические матрицы в восьмой аматической материи Мг Фа, но т.к. перешли в Высокую Цельную Мг, то теперь будем строить матрицы Аматики Высокой Цельной Мг.
2:35 Задача Си перевести всех Служащих в ВЦ Мг и все человечество в последствии, поэтому, чтоб не тратить время цивилизации будем всё стяжать в ВЦ Мг, а жить будем в ареале обитания в МГ Фа и ИВ Мг.
2:37 Когда развиваем Мышление в МГ Фа, то оно начинает сопрягаться с 52 ВЦР (в МГ Фа), оно впитывает ядра, Огнеобразы, Субъядерность 52 ВЦР, в Субъядерность записывается Огонь и Синтез и Мышление растет 52 видом материи МГ Фа.
2:39 Материальная основа Части. Какие ядра, молекулы в том виде материи, где стоит Часть, так она и развивается, теми ядрами, молекулами, средой. Чем выше вид материи, тем развитее Часть, истиннее информация в неё попадающая. Аматика регулирует эти процессы – в каком виде среды будет жить Часть.      
2:45 Расчёт количества пакетов Огня в Части в каждом виде Метагалактики: у Мышления в 52 ИВР ВЦ Мг = 16384 пакета огня (Метагалактики Фа)+65536 (ИВ Мг)+52 (ВЦ Мг). Технологии активации Частей на примере Мышления:1) охват Мышлением Куба Синтеза в Частном Здании, 2) бегание по реальностям и включение процесса Мышления в каждой реальности, 3) система дежурства в Здании Подразделения.   
2:52 Зачем человек хочет быть рядом с Отцом? – Потому что разговаривая с Отцом, ты развиваешься.  
3:00 Жизнь Мировых тел. Взаимосвязь жизней Мировых тел с физическим. Эффект жизни после смерти при признании в себе Синтеза и не признания в себе Синтеза.
3:25 Технология синтезфизичности, т.е. синтезом четырёх Мг. Описание Частного Здания.
3:40 Практика 2. Стяжание Частного Здания Человека Истинной Метагалактики.
4:02 Объяснение после практики. Как происходит рост новичков за счет обмена опытом с более опытными служащими.

1 день 2 часть

00:00 Все дома в Истинной Мг для Мировых тел можно стяжать и тем, кто без Абсолюта (до позавчера это делать могли только стяжавшие Абсолют ИВО). Абсолют – это окончательный переход в Человека из животного, не позволит сбежать назад в животное. Абсолют даст топливо, которое восстанавливает тела.
05:00 Устройство материи, 64 видов, в наших телах. Вторые 64 Части – это тела-материи.  
12:00 Устройство, технология Аматики, матрицы. Любое ваше свойство, любое ваше качество имеет матрицу. Смысл Аматики – материя, которая вызывает на себя Прасинтезность. Притягивать Прасинтезность могут только биологические существа за счёт противоречий и непостоянств, которые внутри Человека, они притягивают для Матери-планеты Прасинтезность из Истинной Мг. Если бы мы это не сделали, то ещё триллионы лет она не могла бы это получить. Как только вышел по не подготовке, Прасинтезность сразу тебя облепила, чтобы поддержать в тебе жизнь, но этого много для тебя, потому лишнее Мать Планеты стягивает это на себя для развития Планеты. Отдав другому, усвоишь сам. Ей эта Прасинтезность не нужна, она (девочка 11-ти лет) живёт в Октаве Бытия, но принести её сама она не может – нарушит Закон Матерей Планет – нужны люди. Аматика создаёт те условия, что у нас есть. Есть матрицы на позу, которую мы имеем и на которую мы её поможем поменять.
Аматике это зачем? Чем больше мы её задействуем, тем большее развитие она получит. Материя Аматики реагирует, как только у вас начала рождаться мысль сделать что-то новое, нехарактерное для вас.  Все высокие цельные реальности растут Аматикой.
32:00 Зачем нужна любовь в матрицах? Любовь – сила соединяющая, создающая наши условия, но и разрушающая те матрицы, от которых хочешь избавиться. Права Любви.
34:57 Ментал и Аматика, технология мысли.
42:00 Права Любви – это записи прасинтезности на ваших ядрах. 
53:00 Если на Аматике (на 8 Си) затрагивается какая-либо тема, то это стимуляция этого вопроса – не влияют на вашу свободу воли, но стимулируют ваши условия на эту тему.
55:00 Практика 3. Суть стяжания – Аматическое тело (72 Часть) сейчас будет развивать Аматику в каждом.
1:10 Рекомендации после практики: 
1) Начали впервые встраиваться в виды материи. Что делать? Ходить к АС, просить научить. Впервые за все годы задействовали Аматическое тело. Через него будет развиваться Аматическая материя. Аматическое тело будет видеть аматической материей только тогда, когда накопит аматическую материю внутри себя – это годы. Матрицами ВЦ Мг будет заниматься Аматическое тело.
2) Когда рассказываешь тему, ты начинаешь жить этой материей.
1:15 Именно из материи Аматики (не из Ментала) приходят новые данные, чтобы словить их и создать здесь что-то конструкторское. 
1:17 Стяжание Статуса – статус – это эффект Созидания в теле. Статус записывает внутри нас Прасинтезность, достоинство, созидательность.
1:18 Всё, что внутри нас – творение, всё, что во вне нас – созидание. Стяжание Частного Здания – созидание. Всё, что мы стяжаем – созидание, оно вокруг тела и впитывается в него постепенно. Статус содержит заряд намного больше, чем ваше дело, которое надо сделать, и этот заряд и нужен во вне для решения этого дела.      
1:25 Практика 4. Стяжание мечты – стяжание Статуса первого Высоко-Цельного Метагалактического.

2 день 1 часть

00:02 Технология «стяжание Частных Зданий»: Стяжать 9 Частных Зданий под 262 144 Части, плюс остальные здания. Когда сдается ЭП за Частное Здание в Мг Фа после стяжания Абсолюта Фа, а после стяжания Абсолюта ИВО – Частного Здания в ИВМ Мг, то эти 2 здания растворяются. 
9:51 Для усвоения стяжённого Мг Разума понадобится 1 050 лет.
14:19 Целеполагание внутренней работы над собой. Как живут ознакомленные с Синтезом в загробной жизни. Прохождение Синтезов в загробной жизни – и сверху, и снизу человечество развивается Отцом. 
21:09 Технология ночной подготовки в решении ситуаций на Физике, по получению профессиональных, научных знаний.
24:00 Самосовершенствование. Само – это махровый эгоизм. Все «само» заканчиваются на Ментале. В 5 расе надо было самосовершенствоваться, а потом тебе за это что-нибудь давали, в МГ, если вышел к папе, он даст: бери, что хочешь. Бери (дают) – а потом в этом совершенствуйся, развивайся. Но, чтоб вы развивались, и вы остались в Си – нужна цель (но не саморазвитие, самосовершенствование и т.д.), нужна более высокая цель.
30:00 Умершие, прошедшие Синтезы воплощаются к нашим Служащим: зачем и как это выявляется.
33:00 Цели учёбы у Учителей Лучей в 5 расе.
37:00 Девочка-Планета распределяет Прасинтезность по Планете с участием Служащих (описание технологии). 
41:00 Целеполагание Главы ИВДИВО.
44:30 Цель на каждый вид жизни и на каждую эволюцию по каждому виду жизни и не на одно воплощение. В итоге такая цель будет вас тянуть из любой ямы, где бы вы не воплотились в будущем, например, стать Человеком Мг, являть ИВ Отца.
59:00 Примеры целеполаганий.
1:06 Ответь, зачем тебе тело Человека Высокой Цельной Мг, которого стяжали вчера. Как только найдёшь ответ, он начнёт расти. Это Человек, который спокойно осваивает 9 эволюций высокой Цельной Мг.
1:18 Описание действий тренинга. С вышестоящей материей надо обязательно ставить задачи, иначе она тебя затянет неизвестно куда.
1:21 Практика 5. Тренинг владения Зданием на 1 Иерархической Цельности Истинной Мг, постановка цели. 
2:05 Описание этажей здания и функциональное назначение сегментов этажей.
2:14 Здание – это технологический инструмент, который создан, чтобы нас образовывать. Тренажёры универсальные – тренируют всё в теле. Запрашиваешь на какую группу мышц нужна тренировка – он самонастраивается как надо. Капсула здоровья восстанавливает тело – изобретение Вл. Свет, чтоб меньше к ней в больничку ходили, т.к. они с Морией заняты серьёзными хирургическими операциями.
2:23 Назначение бассейна: вода – заряд, плавание – зарядка в огне воли (тренировка воли). Воду после купания не стряхивать (стряхиваешь волю), а впитывать. Чтоб не было эффекта зеркаливания – ныряешь в воду.
2:27 Меняешь Дух – меняется жизнь: можешь меняться в мудрости светом, но в духе не меняешься. «Подумал – сделал» – это действие светом, иллюзия, что ты меняешься. Технологии света и воли. Разница между практиками 5 расы и 6 расы. 
2:29 Пример непорочного зачатия – суть процесса. Мы сейчас только-только подходим, чтоб человечество начало тренироваться не светом и мудростью, а духом и волей. На Синтезах мы сидим телом, чтоб накопить ядро Синтеза – надо присутствовать на Синтезе физически телом 12 часов. Тем, кто один день присутствует, им Отец «вставляет» ядро по особому разрешению, а не естественно накапливается ядро Си. Бассейн в Доме помогает в том числе раскрутить ядро Синтеза в теле.
2:36 Технология чтения книг (на 14 этаже здания) – книгу руками не трогать. Если говорить: «Я распознаю/ овладеваю темой всеми Частями», тогда развиваешься. Нарабатывать тему и пользоваться темой по жизни – разные вещи. Есть темы мудрости, а есть темы сердечности (тема семьи, например).
2:51 Я Есмь любовь. Действие с метриками. В здании выгоднее всего ходить по лестнице, тогда тренируются мышцы тела. На улице, в залах Владык мы обычно летаем. Физика страдать не должна: страдает физическое тело, страдают и вышестоящие тела.
3:05 Теперь у всех: и проходящих Си, и у Служащих здания одинаковые – 17-тиэтажные. У обычных людей 1-2-хэтажные. У детей – 5-тиэтажные: 4-хэтажный кубик и 5 этаж – это крыша треугольником. В домах комнаты не делать (в т.ч. и санитарные), весь этаж – единое пространство. Если сильно хочется – санитарное место – на 1 этаже на весь зал – материализуется на время, затем исчезает.
3:08 Практика 6. Стяжание управления Домами.

2 день 2 часть

00:00 Технология – мы не будем ходить во все здания, мы будем их реплицировать. Заодно будет подыматься ваш потенциал концентрации всех зданий на вас. Все здания в Регламенте 32 и Распоряжении 1. Здание, которое вчера стяжали – здание Октавной Мг, и оно может действовать одинаково во всех Мг четырёх Мг-ках.  В каждой Мг-ке есть здания миров. Здание в Истинной Мг (которое вчера стяжали) и здание в 16320 ВЦР МГ Фа стяжается только, если есть Абсолют Фа, если его нет – то это здание просто вас не пустит, оно просто не материализуется, хотя и будет стяжено.
5:00 Если не стяжать Абсолют, вы будете копить его миллионы лет. Схема зданий. Если выходишь из служения, служебные здания в Экополисах КХ Ф закрываются и открываются, когда вновь входишь в Служение. За служебные здания ЭП не вносится. За все остальные вносится.
10:30 Чем выше здание, тем выше концентрация Синтеза, Огня, Воли, Духа на нас и тем выше наша потенциалоспособность, т.е. любое здание – это отражение ваших внутренних накоплений (внутренних накоплений по мирам). У нас 64 Синтезных мировых тел, 64 Метагалактических мировых тел, 64 Тонких мировых тел, 64 Физических мировых тел. И все они во время нашего бодрствования спят внутри нас, а во время нашего сна, идут к себе в миры. 64:3=21 по 21 телу в каждой Метагалактике (Мг Фа, ИВ Мг, Высокой Цельной Мг) распределяются по мировым зданиям в Мг-ках. В синтезе 21 мировое тело рождают соответствующее мировое тело, цельное для этой Мг-ки. Потом появятся 4 мировых тела Истинной Мг.
12:29 Первые здания, помимо Абсолюта важны тем, что развивают Физику этого мира. За небом находится эфирная реальность. За энергопотенциалом не только деньги тянутся, это и ЭП Частей, и ЭП здоровья и т.д. ЭП – не вопрос денег, он помогает быть заряженным, стимулирует на то, чтоб добиться поставленных задач. Технология сдачи ЭП за здания.
21:07 Часть потенциала при выходе в реальности сгорает, но так как правильно был использован, то тут же восстанавливается Отцом. Как «оплачивать» энергопотенциалом ошибки. 
23:30 Никогда не обнулять ЭП: обнуляются не цифры, а заряд/запись в энергопотенциале – «прошу накопленную, записанную гадость за год сжечь». Сжигается запись, а не сам объём энергии – информация сжигается, энергопотенциальный поток остаётся. Сдавать ЭП за все здания, кроме служебных.
25:00 Технология репликации зданий – сразу стяжается потенциал на десять 17-этажных зданий, а не десять раз в 10 практиках стяжается по одному зданию.
27:00 Практика 7. Стяжание всех зданий по новой методике реплицирования.
45:45 Свозь ваше тело шёл объём Огня на 9 зданий сразу и ваше физическое тело включало этот объём Огня автоматически, этот объём в теле компактифицируется – и вы развиваетесь.
46:00 Стяжание Розы Сердца на расширение нас для стяжания Совершенного Сердца. Когда стяжаешь Розу Сердца, стяжаются все 8 Сердец столпом (от Физического Сердца до Лотоса, Розы) – Совершенное Сердце. При этой 8-рице в Мге признают в нас Совершенное Сердце. В 5 расе (в мусульманстве) считалось, что Совершенное Сердце могли стяжать только великие деятели. В 5 расе не было описания строения Совершенного Сердца, каждый понимал под этим то, что мог. В Си мы описали эти Сердца по планам, присутствиям, реальностям – получилась восьмирица. 
53:00 Если в вас не действует Совершенное Сердце – никакой речи о быстром росте Частей быть не может. За некомпетентность Владыка может загасить Посвящения на это воплощение и направить в человеческое.
55:00 Роза – это Сердце, усваивающее Огонь, Лотос – это Сердце, усваивающее Дух. Роза заработает через 2 недели после стяжания – сначала усваивается 2 недели, потом только заработает.
56:40 Строение Розы. 1 048 576 пламён – она в 4 раза больше Лотоса. Если 262 144 Части, то в Лотосе 262 144 лепестка. Мы-есмь. Без Мы-есмь Синтезы Владыка Синтеза вести не может – сопрягает Разум с Владыкой, Ум и т.д. Отец обучает меня творить в окружающей материи через Мы-есмь. Когда у меня получается, Отец уходит, и я сам творю. А потом уже поручает творить самому что-то. В Розе печать на зерцале – зерцало вогнуто в Розе и печать вогнута: чем развитее зерцало (у Иллариона), тем глубже (толще) зерцало. В розе стоим босиком на Мы-есмь. Я-есмь в Лотосе между стопами на зерцале.
При компактификации Мы-есмь на половину нашего мозга.
Зачем нужна Роза? Из сгустков Огня формирует огнеобразы, сжигает любые недееспособные и ненужные огнеобразы.
Пламенами Розы умываться по утрам (совет для женщин по омоложению кожи). Та Служащая, которая получила эффект от этого, ей Фаинь сказала так делать, чувствовала постоянно на лице Пламя.   
1:11 Практика 8. Стяжание Розы Сердца 1 048 576-ричной.
1:30 Так же как Лотос записывает на зерцало, всё, что накоплено в Духе, так же и Роза записывает на зерцало весь накопленный нами Огонь и передаёт в печать, а там уже на физику. Параметры, масштабы нашего огненного действия определяются Розой. 
1:33 Технология накопления Огня Розой, ментальной Чашей. Огненное тело. Распоряжение 8 о Сердцах.
1:39 Технология Розы Сердца, доведение до Физики. Если правильно работать с Совершенным Сердцем, то физическое сердце будет работать хорошо. 
1:40 Практика 9. Стяжание Совершенного Права Любви.
2:07. В чём важность 8-рицы Совершенных Частей (от Физического миротела до Прав Любви). Аватар-Ипостаси фиксируются только на Совершенные Части: восемь Совершенных Частей – можете спокойно вызывать на себя фиксацию восьми Аватар-Ипостасей. Аватар-Ипостаси фиксируются на Совершенные Части, Аватары Синтеза – на Эталонные Части, а мы живём своими Частями в физическом теле. Восьмирица окончательно переключает из Планеты в Мг-ку и обратного пути нет. Так вы впервые получаете фиксацию ИВ Отца как Аватар-Ипостаси – имеете право выражать и ипостасить 8-мью Частями ИВО. Собирая Частности со всех 8 Частей ИВО может более свободно и динамично вас творить.
2:13 Практика 10. Итоговая, Явление ИВО собою.


Конспект составлен: Учитель Синтеза МК ИВДИВО. Служащий Марина Сотникова. 
